
 

Maria Yoko Takeshita 

Terapeuta Holística 

CRTH-BR 0309 

Filiada à ABRATH – Associação Brasileira dos Terapeutas Holísticos. 

Tem participação ativa nos cursos, treinamentos e eventos da ABRATH, ocupando a posição de 

Diretora Administrativa. 

� Formação em TERAPIA HOLÍSTICA pelo IET Instituto Escola de Terapia Holística 

� Terapeuta Vibracional Bio-Energética 

� Terapeuta Reikiana - Mestrado 

� Especialização em Avaliação Bioenergética através da Palma da Mão 

� Especialização em Técnica de Recomendação – Água Magnetizada e Cromatizada 

� Atua na área de Toque Terapêutico com:  

Massagem Oriental, Massagem Ayurvédica, Sushô, Terapia de Pedras Quentes, 

Massagem Bioenergética 

� Atua na área de Toque Sutíl e Bio-Energia com: 

Magnified Healing, Haimon, Terapia Vibracional Bio-Energética, EMF BALANCING 

TECHNIC 

� Na área da Psicoterapia Holística atua com: 

Terapia de Regressão, Sistema ATPP – Abordagem Transformação e Programação do 

Preconsciente 

Diversos Atendimentos 

• Psicoterapia 

• Terapia Quântica 

• Cromoterapia 

• Aromaterapia 

• Massagem com pedras quentes 

• Mesa Radiônica 

• Numerologia 



• Mapa astrológico 

• Auriculterapia 

• Florais de Bach 

• Drenagem linfática 

• Reiki 

Diversos Cursos 

• Massagem com pedras quentes 

• Aromaterapia 

• Numerologia 

• Resgate de alma 

• Retirada de Implinte 

• Reiki 

• Reiki Xamânico 

• Mesa Radiônica 

• Cromoterapia 

• Psicoterapia 

• Massagem bioenergética 

Modalidade Holística 

Avaliação Energética - Equilíbrio Energético - Recomendação Energética 

• Módulo Energia                                                  •     Módulo Avaliação 

• Módulo Equilíbrio                                              •     Módulo Recomendação 

• Módulo Atendimento                                        •   Módulo Instrutor IET (opcional) 

Parcerias  

• ABRATH – Associação Brasileira dos Terapeutas Holísticos 

• IET – Instituto de Estudos de Terapia 

Ação Social 

Terapeutas Promovem Ação Social sempre no 3° domingo do mês. 

Contato 

Yoko Terapia 

E-mail: yokoterapia@gmail.com 

Tel.: 3208 – 3484    ou    2936 – 4114   /   Cel.: 9105 – 7934  

 


